Speiseplan KW 16 bis KW 17

, ?;rk"'“x‘
V 13.04.2026 bis 24.04.2026
13.4.2026 14.4.2026 15.4.2026 16.4.2026 17.4.2026

Blumenkohlbratling
paniert aat.c.g.oLF

Rahmsauce aatgsa
Salzkartoffeln

Jagdwurstgulasch (mit
Zwiebeln) a at ce.2.0

Vollkornnudeln aa:

Rihreicgo.r
Spinat aatg.0

Kartoffelstampf o.o:

Wildlachs in Tomaten-
Kokos-Sauce ¢ Fi

Langkornreis

Linseneintopf (mit
Kartoffeln, Mohre u.
Sellerie) i

Weizenvollkornbrot aat.

FL Ge | Fi ® a
16. KW i & FL (] o : .
13.04. bis Moéhrenrohkost WeilRkohl-Gurken- . Rotkohlrohkost FL
17.04 Saisonales Obst Salat Saisonales Obst o _ . . °
Magermilchjoghurt mit Alternativsuppe (mit
Zitronenquarkspeise s ¢ Schokoraspeln ¢ Kartoffeln u.
veranderlichen
Gemusesorten) .ot
Saisonales Obst
20.4.2026 21.4.2026 22.4.2026 23.4.2026 24.4.2026
Brokkoli-Frischkase- Seelachsstabchen Wunschessen: Kita Frikassee vom Huhn Tomatensuppe (mit
Sauce aatg.g paniert aai a2 a3 a4.dFi Tribsees (mit Mohren, Erbsen u. Reis, Karotten u.
Vollkornnudeln aa Krautersauce aat s o1 Eierkuchen aatcoour Spargel) e« o.at.ce Sellerig) »=u.\r
FL il Salzkartoffeln Apfelmus Salzkartoffeln Welzenvolléléornbrot a,at,
17. KW Fi o Alternativsuppe (mit Ge © FL i
20.04. bis Rote Beete Kartoffeln u. 6
24.04 veranderlichen Gurkensalat

Saisonales Obst

Rotkohlrohkost

Rhabarberquarkspeise

9,91

Gemisesorten) o.oti7

FL i)

o]

Mohrenstiickchen

Krippe: Méhrenrohkost

Waldbeerquarkspeise
(mit Johannis-, Erd- u.
Himbeeren) .ot

Grine Bohnensalat

Saisonales Obst

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (g

Milch und -erzeugnisse, (g1) Laktose, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (Fi) Fisch, (FL) fleischlos, (Ge) Gefliigel (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (9) mit Phosphat

Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas".
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem

DGE.

()

-Logo ausgezeichnet.

Anderungen vorbehalten



