Speiseplan KW 10 bis KW 11
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=S 02.03.2026 bis 13.03.2026
2.3.2026 3.3.2026 4.3.2026 5.3.2026 6.3.2026
Wunschessen: Kita Wunschessen: Kita Kichererbsen-Curry Wildlachs in Kartoffelcremesuppe
Blankenhagen Hanstorf (mit Karotten u. Gemisesauce (mit (mit Méhren, Sellerie u.
Ei or Jaad i iort Kokosmilch) = Mohren, Sellerie u. Porree) s.otir
Senfsauce aat.g.91.0 agawurst panier . Zwiebeln) aatd.0aLiF _
gebraten aai.ce: Langkornreis Weizenvollkornbrot aa
Salzkartoffeln ‘ a3
1 Salzkartoffeln
10. KW FL i Tomatensauce a2 FL i ;
02.03. bis i _ . Fi . FL I8
06.03 Rotkohlrohkost Gabelspaghetti == Karamellqularkspelse o Gurkensalat
. o Gelbe Bohnensalat urkensala
Saisonales Obst Ge & Saisonales Obst
Magermilchjoghurt mit aisonales Ubs
WeilBkohl-Gurken- et
Salat
Saisonales Obst
9.3.2026 10.3.2026 11.3.2026 12.3.2026 13.3.2026
Spinat-Frischkase- Seelachs-Fischburger Wunschessen: Kita Hahnchenbrust Brokkolicremesuppe
Sauce aat.g.o paniert aat.dg.gLoFi Dummerstorf H1 gebraten ce (mit Kartoffeln u.
. , . . . Sellerie) o.otirt
Gabelspaghetti == Dillsauce aatg.0: Griel3breij aat.g.01r Bohnengemdse aat0.0t
FL il Langkornreis Beerensauce (mit Erd-, Salzkartoffeln Roggenvollz!i?rnbrot "
- Johannis- u. Ge & FL
<D i ]
Rote Beete-Apfel-Salat Himbeeren) o
11. KW ° ) FL 1l . - .
09.03. bis _ Mohrenrohkost o Vanillepudding o Saisonales Obst
13.03 Saisonales Obst Himb csoei
Im eerqug?r Speises Alternativsuppe (mit
Kartoffeln u.
veranderlichen
Gemiusesorten) g.otiF
Kohlrabisttickchen
Krippe:
Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegts@hraixiefyost
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Laktose, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (0) Senf und -erzeugnisse, (Fi) Fisch, (FL) fleischlos, (Ge) Geflugel (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxid

DGE

|
teL@g@rausgze@eissh e Eisch und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (g1)
ittel

Anderungen vorbehalten




