"9 Speiseplan KW 20 bis KW 21

ﬁ. e
W o
= 12.05.2025 bis 23.05.2025
12.5.2025 13.5.2025 14.5.2025 15.5.2025 16.5.2025
Blumenkohlbratling Hackfleisch Ruhreicaom Wildlachs in Tomaten- Linseneintopf (mit
paniert =atce.o.f "Bolognese" aa.r T Kokos-Sauce ¢* Kartoffeln, MOhre u.
Rahmsauce =a.s.a Gabelsoaghetti= Spinat e atos Lanak . Sellerie) i m
Salzkartoffeln abeispaghetti= Kartoffelpiiree .01 angkornreis .
- . . | Weizenvollkornbrot ==
20. KW FL 1 R ol Fi h
12.05. bis ° - i ) FL I
16.05 Mohrenrohkost Welrskcéhll-(;;urken- Saisonales Obst Rotkohlrohkost Alternat ]
Saisonales Obst aia Magermilchjoghurt mit ez‘;tlgfigﬁ]pﬁ (mi
Zitronenquarkspeise s ¢t Schokoraspeln ¢ veranderlichen
Gemiusesorten) g.otiF
Saisonales Obst
19.5.2025 20.5.2025 21.5.2025 22.5.2025 23.5.2025
Brokkoli-Frischkase- Seelachsstabchen Wunschessen: Kita Frikassee vom Huhn Kartoffelcremesuppe
Sauce aat.g.0t paniert aatdF Tribsees (mit MOhren, Erbsen u. (mit Mohren, Sellerie u.
Vollkornnudeln == Pastinaken- Eierkuchen aacoor Spargel) - o5 o< Porree) saim
Mohrengemuse aat.g.01 Langkornreis Weizenvollkornbrot aa
FL el Apfelmus 3
Salzkartoffeln . . Ge @7 FL %)
21. KW Alternativsuppe (mit °
19.05. bis Rote Beete Fi s Kartoffeln u.
23.05 Sai les Obst veranderlichen Waldbeerquarkspeise Grine Bohnensalat
aisonales Lbs Gurk lat Gemdusesorten) o.at.irL (mit Johannis-, Erd- u. Sai les Obst
urkensala . | Himbeeren) s o aisonales Obs
Magermilchjoghurt mit i
Aprikose g.91.3
Mohrenstiickchen
Krippe: Méhrenrohkost

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (g1) Laktose, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (Fi) Fisch, (FL) fleischlos, (Ge) Geflugel,
(R) Rindfleisch (3) mit Antioxidationsmittel

Anderungen vorbehalten




