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Kundeninformation Sonderkost Schule 
Liebe Eltern, 

wenn bei Ihrem Kind eine Nahrungsmittelallergie oder Nahrungsmittelunverträglich-

keit vorliegt, können Sie für ihr Kind eine Sonderkost bestellen. Wie das bei uns geht, 

ist auf diesem Infoblatt zusammengestellt. 

Was sind Sonderkostformen? 

Sonderkostformen sind ärztlich verordnete Diäten, bei denen einzelne Menükomponenten 

oder ganze Gerichte an die spezifischen Anforderungen der Essensteilnehmer angepasst 

werden. Beispiele hierfür sind ärztlich verordnete Kostformen bei Lebensmittelallergien und 

Lebensmittelunverträglichkeiten. Bei unserer Schulverpflegung können Sie auch eine vege-

tarische Kostform (ovo-lacto-vegetabil) oder eine schweinefleischfreie Versorgung über Ihre 

Wahl sicherstellen. 

Bitte beachten Sie, dass wir Gemeinschaftsverpflegung anbieten. Sie unterscheidet sich von 

der Individualverpflegung dadurch, dass wir unsere Mahlzeiten einheitlich für alle unsere 

Kunden zubereiten und individuelle Bedürfnisse nur in wenigen, zwingend erforderlichen 

Ausnahmefällen erfüllen können. 

Welche ärztlich verordneten Sonderkostformen werden angeboten? 

• Allergie Grundkost (Verzicht auf die stärksten Allergene) 

• Glutenfreie Kost ohne Milch und Ei 

Die Mittagsspeisepläne für die Sonderkost können auf unserer Homepage eingesehen wer-

den. Die ärztlich verordneten Sonderkostformen werden einzeln verpackt. Für die Verpa-

ckung wird eine Verpackungspauschale erhoben. 

Wie können Sie eine Sonderkost bestellen? 

Bitte nutzen Sie das Formular „Antrag auf Sonderkost Schule“, dass Sie uns auf elektroni-

schem Weg zur Verfügung stellen (sonderkost@asb-kuestenkinder.de). 

Abbestellen der Sonderkost im Krankheits- oder Urlaubsfall: 

Im Krankheitsfall bestellen Sie die Sonderkost bitte bis 7:00 Uhr des jeweiligen Versorgungs-

tages in unserer Produktionsküche Tel: (0381) 44027326 oder per E-Mail 

(sonderkost@asb-kuestenkinder.de) ab. 

Änderungen der Sonderkost: 

Wenn die Sonderkost nicht mehr benötigt wird, oder sich Unverträglichkeiten verlagern, tei-

len Sie es uns bitte mit (sonderkost@asb-kuestenkinder.de). 

Ummeldung bei Schulwechsel und Kündigung: 

Für die Ummeldung bei einem Schulwechsel oder Ihrer Kündigung der Versorgung nutzen 

Sie bitte das Formular „Ummeldung / Kündigung Schule-Hort“ und geben Sie bitte an, dass 

Ihr Kind eine Sonderkost erhält. Die Ummeldung / Kündigung schicken Sie bitte an unser 

Kundenzentrum (kundenzentrum@asb-kuestenkinder.de). 
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